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Værdigrundlaget
Vi tror på, at mennesket er et socialt 
væsen, der altid stræber efter mening 
og forudsigelighed i deres relationer og 
selvforståelse.

Vi tror på, at det er fremtiden, der bestemmer 
nutiden, og at det er i arbejdet med den 
fremtidige drøm, at forandringspotentialet 
ligger gemt.

Vi har et systemisk inspireret børnesyn, der 
betyder, at:

›  Vi skaber tryghed og omsorg gennem 
positive relationer.

›  Vi arbejder ud fra, at det sociale fællesskab 
er en forudsætning for læring.

›  Vi anerkender, at vi er hinandens 
forudsætninger, og vi forpligter os på at 
fremme medejerskabet i alle relationer og 
processor.

›  Vi kvalifi cerer skolens pædagogik gennem 
metodisk refl eksion.
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Fritid – aktive unge lærer bedst
I fritiden kan du dyrke din yndlingssport, tage på ture med din kontaktperson, hygge og grine 
sammen med dine venner og de voksne, som altid er i husene.

Vi har en bred vifte af fritidsfaciliteter, som vi hele tiden udvikler. Senest har vi indrettet et 
E-sportslokale med de nyeste computere. Vi benytter professionelle E-sportsspillere som 
gæstelærere. 

Er du mere til fysisk udfoldelse, så er vores professionelle fi tness-center måske sagen. Skal du 
hygge, kan ungeklubben anbefales. Her er dart, spillemaskiner og masser af kreative værksteder 
i hyggelige omgivelser.

I stalden kan du have din egen hest med eller benytte én af skolens. Der bliver redet hver dag i 
hallen eller på den udendørs ridebane, og indimellem tager du med til stævner. Der hygges hver 
dag både i stalden og rytterstuen.

Er du til fart og spænding, kan du gå til cross, mountainbike eller knallert. Fra forår til efterår kører 
vi hver uge på en professionel bane i Svendborg.

Herudover er der masser af aktivitet i skolens store sportshal, udendørs basket, skatermiljø, 
musikstudie, Radio/Tv-studie, mountainbike, inde- og udendørs fodbold. 

Hvis du har andre ønsker, arrangerer vi hellere end gerne, at du kan dyrke din sport eller hobby 
udenfor skolen. F.eks. er der elever, som går til boksning, fodbold, håndbold og basket i Odense 
og Svendborg.

Benjamin: ”Mulighederne for at være aktiv i fritiden betyder meget. Personligt har jeg fået en masse 
venner og en super fysik, der har betydet, at jeg er begyndt at dyrke amerikansk fodbold i Svendborg 
sammen med andre fra skolen. Det betyder også rigtig meget, at man kan være sig selv på sit 
værelse, hvor der er eget bad og toilet.”
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Mødet mellem de
unge og de voksne
Nærheden og relationen mellem unge og voksne 
og den daglige sociale træning er et vigtigt 
grundlag for skolens pædagogiske resultater. 
Ringe Kost- og Realskole har en lang tradition 
for massiv efteruddannelse af det pædagogiske 
personale, og senest har det samlede 
pædagogiske personale, i samarbejde med 
Center for Mentalisering i Århus, gennemført et 
toårigt forløb omkring ”Metalisering i arbejdet med 
udsatte børn og unge”.  

Personalet arbejder målrettet med at afdække, 
hvordan hver enkelt ung vil kunne turde at tage 
imod hjælp og støtte fra de voksne – socialt 
og i undervisningen. Vi taler om at møde de 
unge, hvor de er, og vi tror på, at det er i dette 
møde mellem de unge og de voksne, at vi kan 
skabe udviklingsmuligheder, der kan bringe de 
unge videre i deres liv, og hvor uddannelse og 
selvforsørgelse naturligvis er målet. Malou: ”Min 
kontaktperson betyder alt for mit ophold her. Vi kan 
tale om alt, og hun hjælper altid, når der er noget, 
som går mig på”.
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Målrettet 
pædagogisk arbejde
Vi vil opnå noget sammen med de unge, og det skal 
være tydeligt for de unge selv, deres familier og vores 
samarbejdspartnere i kommunerne. Derfor har vi delt skolens 
ydelser op i 6 prioriterede områder med en overordnet 
målsætning for hvert område. Hertil er der en række delmål, 
som er de skridt, vi må tage med den unge på vejen mod målet.

 •  Den unges relationer til voksne - den unge skal turde at 
have positive relationer til voksne.

 •  Den unges relation til hjemmemiljøet – den unge skal 
kunne fastholde sin drøm om at få en uddannelse.

 •  Rammerne for den unges liv på skolen – den unge skal 
aktivt og positivt kunne deltage i skolens sociale liv.

 •  Den unges skolegang – den unge skal have en skolegang, 
der svarer til folkeskolens.

 •  Den unges relationer til andre unge – den unge skal kunne 
lære at vælge og fastholde gode venskaber og være en 
god kammerat.

 •  Den unges fritid – den unge skal opleve en glæde ved 
at dyrke og fastholde fritidsaktiviteter over en længere 
periode.
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Traditioner
Vi har masser af traditioner gennem hele året, men intet slår 
juletiden, som starter sidst i november. Her tændes de mange 
tusinde lys i det store bøgetræ i skolegården. Der afholdes 
også juleklippedag, hvor alle har en hyggelig dag i husene med 
juleklip, bagning og pyntning af juletræ.

Andre unge har samtidigt travlt med at producere live-Tv med 
masser af konkurrencer og nisserier, der sendes direkte til 
skolens huse. I weekenderne holder værkstederne åbent, og her 
har de unge travlt med at producere julegaver.

Der er også juleafslutning i det enkelte hus, hvor der er tradition 
for at tage i byen og spise julefrokost, køre gokart og spille 
bowling. Endelig er der den store juleafslutning med banko, 
sange og en overdådig julemiddag, som skolens fantastiske 
køkken tilbereder. 

Det er ikke kun julens traditioner vi holder i hævd. Vi har bl.a. 
også november-fest, hvor eleverne møder op i galla, danser og 
afslutter aftenen med diskotek. 

Året rundt er der lektietime/ faglig fordybelse.

Mikkel: ”Derhjemme er der ikke så mange traditioner, så jeg elsker, 
at vi hygger os så meget her i julen. Men det bedste er alligevel ski-
lejrskolen i marts måned”.

Emil: ”Som medlem af skolens band har vi travlt i julemåneden, 
dels med at øve og dels med at spille til arrangementerne -det er 
fedt”.
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Dagens gang på 
Ringe Kost- og Realskole
 7.00 Morgenvækning

 7.30 Tjek af værelset

 7.45 - 8.05 Morgenmad

 8.05 - 8.15 Frikvarter

 8:15 - 9:45 1. + 2. lektion

 9:45 - 10:05 Formiddagspause med frugtordning

 10:05 - 11:35 3. + 4. lektion

 11:35 - 12:20 5. lektion

 12:20 - 12:35 Varm middagsmad

 12:35 - 12:45 Frikvarter

 12:45 - 14:15 6. + 7. lektion 

 14.30 - 16.30 Fritid med mulighed for at tage i byen 
  og shoppe

 16.30 - 17.30 Lektietime / faglig fordybelse

 17.40 Aftensmad med pålæg og lune retter 

 18.00 - 21.30  Fritid på skolens område med mangfoldige 
og spændende aktiviteter

 21.30 De unge melder til huset

 22.00 Alle unge er på værelset og god nat
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Klare regler,
der virker
Selvom vore unge kan ”slå” sig på skolens 
regler og rammer i starten af deres ophold, 
så har lang erfaring og sund fornuft vist, at 
netop de klare regler og rammer giver de 
unge tryghed og forudsigelighed.

Benjamin: ”Det er snart 6 år siden jeg kom til 
kostskolen. Dengang var jeg udad reagerende 
både fysisk og verbalt. Jeg startede med 1:1 
undervisning og blev undervist hver dag. Ingen 
troede sikkert, at der var håb for mig, men de 
voksne var meget vedholdende, og pludselig 
sad jeg i en normal klasse sammen med 8 
andre elever. Hvis ikke jeg var kommet her, 
ville jeg helt sikkert være endt et rigtig ”dumt” 
sted, men i dag har jeg en super fi n fritid og 
klarer mig godt i skolen.

Efter sommerferien starter jeg på skolens 
kollegie Søtofte – og skal i gang med at 
uddanne mig til tømrer. Her er der voksne, som 
jeg kender, og de vil helt sikkert hjælpe mig i 
det omfang, jeg har brug for det. Jeg glæder 
mig nu til at få endnu mere selvstændighed.”
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Profilskole med
differentieret undervisning
Ringe Kost- og Realskole modtager ofte elever, der har 
haft en ustabil skolegang, så de i større eller mindre grad 
er kommet i faglige vanskeligheder. På den baggrund har 
vi fået status som profilskole, hvilket giver skolen mulighed 
for at tilbyde specialundervisning (SPS) i form af særlig 
tilrettelagt undervisning i tæt samarbejde mellem de lærere, 
som varetager den almene undervisning, og de lærere, som 
varetager specialundervisningen. 

Undervisningen tager altid udgangspunkt i den enkelte elev. 
Når eleven starter på skolen, benytter vi standardiserede 
tests i dansk og matematik, der viser elevens faglige niveau. 
Det danner baggrund for hvor og hvordan, lærerteamet kan 
differentiere undervisningen. Klassestørrelserne er små med 
op til ca. 12 elever. I basisklasserne er der to lærere i klassen, 
mens der i overbygningen normeres efter behov. Elever, der 
er tilknyttet SPS, får optimal støtte enten i almenklassen 
eller i særlige tilrettelagte forløb i kursusklasserne. I 
afgangsklasserne lægges der vægt på at yde mest mulig 
uddannelsesvejledning, dels gennem individuelle samtaler, 
dels gennem brobygnings- og praktikforløb. Alle elever følger 
undervisningsministeriets ”Fælles mål”, og det er målet, at alle 
elever slutter deres forløb med afgangsprøven.
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Her er min hånd min ven.
Ræk mig din igen.                                        
Sammen vil vi vandre.

Ude på livets vej.                                                                                                         
Både du og jeg.                                                           
Sammen med de andre.

Vi vil ikke bare være.
Vi vil meget hel´re blive.
Kun med andre kan vi lære. 
Kun med andre kan vi give.                                                                                                                                            
Jeg og mig er nu forbi.
Vi vil bruge os og vi!                                         

Fællesskabet trives her.
Tingene de sker.
Sammen med de andre.                                                   

Udsigten her er fi n.
Den kan blive din.
Skal vi sammen vandre?

Vi vil ikke bare være.  
Vi vil meget hel´re blive.
Kun med andre kan vi lære.
Kun med andre kan vi give.
Jeg og mig er nu forbi.
Vi vil bruge os og vi!                                                       

Her er min hånd, min ven
Ringe Kostskole-sang 2007
Tekst: Leo Skovgaard 
Musik: Michael Salling
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Familiedagen
Hvert forår inviterer skolen til Familiedag, hvor 
skolen sender busser rundt i hele landet for at 
hente de unges forældre og familie. De unge 
glæder sig til at vise deres skole frem. 

Der kommer flere hundrede mennesker, som 
bliver trakteret dagen igennem, mens de 
unge underholder og viser, hvad de har lært i 
løbet af skoleåret i stalden, på motorbanen, i 
valgfagene og meget mere. Alle gør deres til, at 
Familiedagen bliver en hyggelig og rar dag. 

På Familiedagen er der også tradition for, at 
tidligere elever kommer og genser skolen, 
deres gamle lærere og ikke mindst deres 
klassekammerater. 

Tidligere elevers udtalelser på Familiedagen 
2018: Allan: ”Det var jo her, jeg blev til et 
menneske”. 

Charlotte: ”Det er så mærkeligt. Når jeg besøger 
den by, jeg voksede op i, føler jeg mig som en 
fremmed, men så snart, jeg går ind i skolegården 
her, er jeg hjemme.” 

Husk at information og tilmelding til 
familiedagen sker på www.ringekostskole.dk
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Når skolen slutter
Sidst i juni er der translokation for 9. og 10. klasse, 
hvor forældre og familie kommer for at se deres unge 
modtage afgangsbeviset. Der bliver holdt taler, og det 
er tid at gøre op, hvad tiden på skolen har gjort for den 
enkelte. Afgangsbeviset er i sig selv en stor sejr, men 
de personlige sejre er mindst lige så store som den 
skolemæssige. 

Det videre uddannelsesforløb er på det tidspunkt 
planlagt med skolens UU-vejleder. For de elever, der 
har gået i 10. klasse på kostskolen, er der mulighed for 
at fortsætte på kostskolens kollegium Søtofte.

Michelle: ”Jeg kom til kostskolen for 3 år siden. 
Derhjemme pjækkede jeg og var kommet meget langt 
bagud i skolen. Jeg var vist 3-4 år bagud med det 
faglige, men det har jeg indhentet, og nu går det super 
fi nt. Jeg fl ytter på kollegie Søtofte efter sommerferien, 
hvor jeg kan få den nødvendige hjælp, og vil uddanne 
mig til pædagog.

Her er vi alle i samme båd med vores udfordringer, og vi 
forstår og hjælper hinanden. De voksne er super gode 
til at rose og anerkende os og få øje på det, vi er gode 
til. Det giver selvtillid, og jeg er helt sikkert blevet til en 
meget bedre Michelle her på kostskolen.” A
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Sommerlejre
Sommerlejrene holdes dels her på skolen og 
dels på Langeland, hvor vi har en Naturskole. 
Der lægges stor vægt på socialt samvær i de 
dejlige naturskønne omgivelser, der findes lige 
udenfor døren. 

Der er en stor mangfoldighed af lejre bl.a. med 
fx. ridelejr, gamerlejr, aktiv camp og sund mad 
og motion, ridning, mountainbike, boldspil, 
computer og musik og stjernetræf med skøn 
musik og skøre konkurrencer.

Tanken bag sommerlejrene er, at ferien kan 
blive lang for nogle, f.eks. hvis forældrene ikke 
har mulighed for at holde den lange ferie. 

Der er typisk mellem 12 – 25 elever på den 
enkelte lejr, der starter på Ringe Kost- og 
Realskole om mandagen kl. 12 og slutter fredag 
kl. 12. 

De unge er velkomne til at deltage på flere 
sommerlejre.
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